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	الإنعاش القلبي وتنفس الإنقاذ للرضع (من سن حديثي الولادة إلى عام واحد)
	في حال وصولك للموقع: افحص المكان للتحقق من أنه آمن.
	في حالة عدم الاستجابة
	إذا كان الرضيع مستلقيًا على بطنه، قم بقلبه على ظهره مرة أخرى.  ويجب أن يكون مستلقيًا على سطح صلب ومستوٍ.
	افحص التنفس وعلامات الحياة:

	في حالة عدم وجود علامات على الحياة.
	ابدأ بتنفيذ الإنعاش القلبي:

	استمر في الإنعاش القلبي إلى أن يتولى منقذ آخر القيام بذلك، أو حتى ترى علامات على الحياة أو حتى وصول المساعدة.
	الفرص التعليمية


