
Health Topic: Frenotomy - Arabic 

 بضع اللجام 
 ما ھو بضع اللجام؟ 

بضع اللجام ھو إجراء لقص النسیج الرفیع الذي یصل بین اللسان وقاعدة الفم أو اللثة. یمكن لبضع اللجام أن یستخدم لعلاج الرضع  
 والأطفال المصابین باللسان المربوط. وھو إجراء سریع ویسبب إزعاجًا طفیفاً للرضیع. 

 من الذي یجري بضع اللجام؟
)) في مستشفى سینسیناتي  Otolaryngology/Ear, Nose, Throat )ENTوالأذن والحنجرة (الأخصائییون في قسم الأنف 

) ھم من یقومون بإجراءات بضع اللجام.  یجب على الأسر الذین یرغبون في خضوع رضیعھم  Cincinnati Children’sللأطفال (
 ول على موعد. للحص 513-636-4355أو طفلھم للتقییم من أجل اللسان المربوط الاتصال برقم 

 تقییم الرضاعة الطبیعیة قبل بضع اللجام أو بعده 
یجب على الأمھات اللاتي یرغبن في لقاء مع أطفالھن الرضیعة من أجل تقییم الرضاعة الطبیعیة قبل بضع اللجام أو بعده الاتصال  

 لتحدید موعد.  513-636-2326) على رقم Center for Breastfeeding Medicineبمركز طب الرضاعة الطبیعیة (

Last Updated: 01/2022 


	بضع اللجام

