
 سحب خزعة من الكبد
یتم سحب خزعة من الكبد لأخذ عینة صغیرة من أنسجة الكبد من أجل تشخیص مرض جدید في الكبد أو تغییرات في مرض معروف. إذا كان طفلك  

 مُصاباً بمرض في الكبد، قد یساعد سحب خزعة من الكبد في معرفة كیفیة استجابتھ للعلاج الطبي.

 سیشرح الطبیب أو الممرضة الإجراء لك ولطفلك.

 تجھیز طفلك لسحب خزعة من الكبد 

 عندما تكون في المنزل  
 سنخبرك عن ذلك عند حضورك لموعدك. سیحصل طفلك على تعلیمات خاصة متعلقة بتناول الطعام والمشروبات. •
 إذا كان طفلك یتناول دواءً في الصباح اسأل الطبیب عما إذا كان من المقبول أن یتناولھ قبل سحب الخزعة.  •
سیتم إجراء اختبارات الدم لطفلك خلال أیام قلیلة قبل سحب الخزعة أو في صباح یوم سحب الخزعة. یمكننا أیضًا إجراء فحص بالموجات فوق   •

 الصوتیة للكبد. 

 عندما تأتي إلى المستشفى:
 سیشرح الطبیب الذي یقوم بسحب الخزعة من الكبد الإجراء ویجیب عن أي استفسارات قد تطرأ على ذھنك. •
مى قبل سحب خزعة من الكبد سیتناول طفلك الأدویة لكي لا یشعر بالألم أو القلق. سیتحدث معك الطبیب الذي یعطي "دواء التنویم" لطفلك (یسُ  •

 تخدیر) بشأن:أخصائي ال
 التاریخ الطبي لطفلك بما في ذلك الأدویة الحالیة الخاصة بھ. •
 تجربة طفلك السابقة مع التخدیر.  •
في معظم الأحیان یتلقى الأطفال سوائل تحتوي على الكھرال (سوائل الحقن الوریدي) عن طریق خط عبر الورید (الحقن  •

 الوریدي) أثناء سحب الخزعة. 

 إجراء سحب خزعة من الكبد 

 ینام طفلك تحت تأثیر المخدر ولن یكون بمفرده أبدًا أثناء سحب خزعة من الكبد. ھناك طریقتان مختلفتان لإعطاء المخدر:  •
 یتم إعطاء الدواء عن طریق الحقن الوریدي.  •
 استنشاق الطفل غازًا من خلال قناع أو ربما عن طریق أنبوب تنفس خاص. •

یتم تنظیف المنطقة بصابون مضاد   بعد أن یتم تخدیر طفلك یتم استخدام الموجات فوق الصوتیة للعثور على أفضل مكان لسحب الخزعة. •
 للبكتیریا وسیتم وضع دواء یخدل الإحساس على جلد منطقة الخزعة.

بمجرد تخدل الإحساس في المنطقة، یقوم الطبیب بإدخال إبرة عبر الجلد إلى الكبد، حیث یأخذ قطعة صغیرة من أنسجة الكبد.  •
 بعد الانتھاء من الخزعة، یتم وضع ضمادة صغیرة "للضغط" على المنطقة ثم یتم إیقاظ طفلك.  •

 بعد سحب خزعة من الكبد 

بمجرد استیقاظ طفلك، یعود إلى غرفتھ لیبقى تحت  علاج أو منطقة الإفاقة حتى یستیقظ تمامًا.بعد إجراء الخزعة، یبقى طفلك في غرفة ال •
 الملاحظة. 

ساعات، اعتمادًا على موقع الخزعة. وھذا یساعد على تقلیل خطر  6یجب أن یبقى طفلك في السریر مستلقیاً على جانبھ الأیمن أو ظھره لمدة  •
بحاجة إلى استخدام دورة المیاه خلال ھذا الوقت، فسوف تساعده الممرضة في استخدام وعاء التبول أو النزیف بعد إجراء الخزعة. إذا كان 

 المبولة. 
سیقوم الطاقم بفحص طفلك مرارًا خلال الساعات الأربع الأولى بعد إجراء الخزعة. سیرتدي طفلك جھازًا صغیرًا یفحص مستوى القلب  •

 ساعات على الأقل بعد إجراء الخزعة.  6والتنفس والأكسجین لمدة 
لتھ. یستطیع طفلك أن یبدأ في اتباع نظام غذائي منتظم بمجرد أن یعطي الطبیب الموافقة، یمكن لطفلك شرب السوائل عند استیقاظھ واستقرار حا •

 عندما یتمكن من تناول السوائل دون مشكلة. 

https://www.cincinnatichildrens.org/health/l/liver-biopsy


ساعات على الأقل بعد إجراء الخزعة. بمجرد أن یأكل طفلك ویشرب بشكل جید، نوقف  6سیبقى أنبوب الحقن عبر الورید في مكانھ لمدة  •
 السوائل الوریدیة. 

 یمكن لطفلك القیام بأنشطة ھادئة في الغرفة لبقیة الیوم. •
 یرجى إحضار بعض الكتب أو الألعاب المفضلة لطفلك إلى المستشفى.  •
ستطیع الطفل أن یعود للمنزل في نفس یوم إجراء الخزعة، ولكن ھناك العدید من العوامل التي تساعد على اتخاذ ھذا القرار. یرجى التحدث قد ی •

 مع الفریق الطبي حول ھذا الخیار.
أیام بعد  5أرطال أو أكثر وممارسة الریاضات التي تتطلب الاحتكاك الجسدي لمدة  10یجب على الطفل تجنب رفع أوزان ثقیلة تصل إلى  •

 سحب خزعة الكبد 

 متى ینبغي الاتصال بالطبیب 

 اتصل بالطبیب فورًا إذا لاحظت أیاً من الأشیاء الآتیة: 
 أن طفلك یعاني من ألم شدید. •
 طفلك.  وجود دم في براز •
 شعور الطفل بالدوخة أو الدوار.  •
 أي مخاوف أخرى قد تكون لدیكم.  •

 الحصول على النتائج 
أیام من خزعة الكبد.  10-7سیقوم طبیب طفلك بمناقشة النتائج معك. عادة ما تكون النتائج متاحة بعد 

 آخر تحدیث:  مارس 2024 بواسطة جین ویلوباي، ماجیستیر التمریض، ممرضة مجازة (المستوى الثالث) 
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